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Alle Filme werden jeweils an einem Dienstag gezeigt und beginnen 
immer um 15 Uhr.

Die SilberFILM-Programmreihe möchte möglichst viele Menschen 
erreichen – gleich ob alt, älter, jung, mit und ohne Einschränkungen. 
Kino ist ein Ort, der Horizonte öffnet und generationsverbindende 
Erlebnisse schafft.

Informationen zu SilberFILM
https://www.silberfilm.info/
SilberFILM Oldenburg online
https://www.silberfilm.info/oldenburg

Das Kino Cine k 
Bahnhofstr. 11, 26122 Oldenburg

Öffnungszeiten: vornehmlich in den Abendstunden  
À 0441 2489646
Ã info@cine-k.de
< https://www.cine-k.de

Programmübersicht 2024 

JAN 16.01.2024 Die Frau meiner Träume 

FEB 20.02.2024 Die Eiche

MÄRZ 19.03.2024 Die Drei von der Tankstelle

APRIL 16.04.2024 Unterwegs mit Jacqueline

MAI 14.05.2024 Das schöne Abenteuer

SEPT 17.09.2024 Dick und Doof – Die Wüstensöhne

OKT 15.10.2024 Ödipussi

NOV 19.11.2024 Das fliegende Klassenzimmer
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Reservierungen  Unsere Filmvorführungen sind dank der Förderung durch die Deut-
sche Fernsehlotterie für Sie kostenlos. Sind Sie auf einen Rollstuhl 
angewiesen oder gehbehindert? Dann reservieren wir Ihnen gerne 
einen entsprechenden Platz.  
Telefonisch ist das Cine k unter 0441 2489646 zu den Öffnungs-
zeiten des Kinos zu erreichen. Buchen Sie direkt über die Website 
des Cine k Ihre Plätze und eine Karte ist Ihnen sicher.

 Das Kino können Sie barrierefrei mit einem Fahrstuhl erreichen. 

Kino-Bar   In der dazugehörigen Kino-Bar können Sie an den SilberFILM-Nach-
mittagen vor oder nach dem Film Kaffee und Kuchen und andere 
Leckereien genießen. Die Kino-Bar öffnet jeweils 30 Minuten vor 
Filmbeginn. Die Kino-Bar verfügt über eine barrierefreie Toilette. 

Barrierefreiheit Informationen für Menschen mit Hörbeeinträchtigung
  Sennheiser bietet die kostenlose App »Sennheiser MobileConnect« 

an, mit der Sie im Kinosaal Muvi mit dem Smartphone oder Tablet 
über das WLAN auf Hörunterstützung (»Personal Hearing«) zugreifen 
können.  

  Die App »Sennheiser MobileConnect« gibt es sowohl für Android- als 
auch für IOS-Betriebssysteme und steht im App Store zum kosten-
losen Download zur Verfügung.

Anfahrt & Parken  Das Cine k befindet sich in der Kulturetage in unmittelbarer Nähe 
vom Hauptbahnhof und zur Innenstadt. Am besten kommen Sie 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder ggf. mit dem Fahrrad. Fahr-
rad-Stellplätze und ein Pkw-Parkplatz befinden sich direkt gegen-
über der Kulturetage. Drei Behindertenparkplätze befinden sich an 
der Bahnhofstraße rechts neben dem Eingang.

 Kostenpflichtige Parkplätze in der Nähe:
 •   schräg gegenüber der Kulturetage: 

Ecke Bahnhofstraße/Rosenstraße (von beiden Straßen zu erreichen)
 •  Parkhaus Gottorpstraße (Einbahnstraße!) (ca. 70 Plätze) 
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Kino kennt keine Grenzen. Filme verbinden Menschen mit ganz unter-
schiedlichen Voraussetzungen, unabhängig von Herkunft, Kultur, Alter 
oder Beeinträchtigung – sofern sie entsprechend gemacht sind. 
Diese Erkenntnis hat das Kulturnetzwerk SilberFILM zum Anlass ge-
nommen, ein neues, generationsverbindendes Kinoformat zu schaf-
fen. Ein Format, das bei der Filmauswahl und beim Veranstaltungs-
konzept die Bedürfnisse insbesondere von Menschen mit Demenz 
berücksichtigt. 

Ich freue mich sehr, dass Oldenburg die Bedürfnisse Älterer und auch 
von Menschen mit Demenz berücksichtigt. Im Cine k werden sich äl-
tere und hochaltrige Menschen sowie deren Begleiterinnen und Be-
gleiter, deren Freunde und Angehörige begegnen und ihre gemeinsa-
me Freude am Kinoerlebnis teilen können. 

Solche Veranstaltungsformate sind für unsere Gesellschaft zukunfts-
weisend. Wenn nicht nur die Bevölkerungsgruppe der Seniorinnen 
und Senioren wächst, sondern auch die der hochaltrigen Menschen, 
dann müssen wir unseren Anspruch auf Teilhabe weiterdenken. Eine 
Gesellschaft für alle braucht auch eine Kultur für alle, und genau das 
hat SilberFILM zum Ziel.

Ich danke dem DemenzNetz Oldenburg im Versorgungsnetz Gesund-
heit e. V., dem Cine k und allen, die sich für das Projekt stark machen, 
und wünsche unseren Kinobegeisterten – gleich welchen Alters – 
wunderbare Filmnachmittage!

 

Jürgen Krogmann
Oberbürgermeister 

Grußworte
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kinobesucherinnen und Kinobesucher,

wer bereits als Kind und später auch als Erwachsener gerne Filme 
im Kino angeschaut hat, der möchte dieses unterhaltsame Vergnügen 
auch im Alter nicht missen. Das Interesse an schönen Filmen, 
Dokumentationen und Musik bleibt auch bestehen, wenn körperliche 
oder geistige Einschränkungen einen Kinobesuch erschweren. 

Wir freuen uns, dass wir dank der Förderung durch die Deutsche Fern-
sehlotterie das Kulturprojekt SilberFILM in Oldenburg auf den Weg 
bringen können. Unterstützung bei der Filmauswahl bekommen wir 
von der gerontologischen Organisation „Curatorium Altern gestalten“. 

Für einen Moment abtauchen in eine andere Welt, sich mitreißen 
lassen von den Geschehnissen auf der Leinwand, das Zusammensein 
mit vielen anderen Menschen genießen: Das Kino war schon immer 
ein Ort für Gemütlichkeit, Spaß, Spannung und Gemeinschaft. Das 
DemenzNetz Oldenburg zeigt im Cine k Filme für ältere Menschen. 
Selbstverständlich sind ebenfalls Angehörige, Kinder und Enkelkin-
der eingeladen. Auch Menschen mit einer Demenz sind herzlich will-
kommen. Alle Filmvorführungen sind kostenlos. Nur den Kaffee und 
den Kuchen müssen Sie selbst zahlen.
Die speziell ausgewählten Filme lassen den Kinobesuch für alle zu 
einem unvergesslichen Erlebnis werden. Kommen Sie vorbei, wir 
freuen uns auf Sie!

Prof. Dr. Mark Schweda Renate Gerdes
Carl von Ossietzky  Sprecherin des 
Universität Oldenburg DemenzNetzes Oldenburg
Schirmherr des  
DemenzNetzes Oldenburg
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22. November 2023 

SilberFILM startet in Oldenburg im Cine k mit dem Film 
NICHT SCHON WIEDER RUDI! 
Für Multiplikatoren und Interessierte

Sie sind ehrenamtlich oder beruflich für und mit Seniorinnen  
und Senioren tätig? Dann seien Sie beim Start von SilberFILM im 
Cine k dabei und lernen das Konzept einer alterssensiblen Film-
kultur kennen.

Ab 16:30 Uhr Ankommen im Kino
Erkundigen Sie sich über die Kino-Programmreihe SilberFILM

17:00 Uhr Grußworte
Oberbürgermeister Krogmann oder Vertretung
Sabine L. Distler, Initiatorin SilberFILM 
Renate Gerdes, Sprecherin DemenzNetz Oldenburg 
Wolfgang Bruch, Cine k

17:30 Uhr Filmvorführung
NICHT SCHON WIEDER RUDI!

Im Anschluss
Es erwartet Sie ein exklusives Filmgespräch  und Autogrammstunde 
mit den Regisseuren und Schauspielern Ismail Sahin und Oona-Devi 
Liebich. 

Ismail Sahin ist Schauspieler, Drehbuchautor und erfolgreicher 
Regisseur von TV- Formaten.

Oona-Devi Liebich ist bekannt aus vielen TV-Filmen.

Filmstart
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NICHT SCHON WIEDER RUDI! ist ein eigensinniger, teils schrulli-
ger Film. Sein spezieller Humor aber und der gelassene Erzählton 
ermöglichen einen besonderen, einen erfrischenden Zugang zum 
Thema. Beeindruckend, was dieser Film, in dem nicht einmal das 
Wort „Demenz“ fällt, über Bilder erzählt. 

Komödie, Deutschland 2015, 90 Minuten
Regie: Ismail Sahin, Oona-Devi Liebich
Besetzung: Matthias Brenner, Oliver Marlo, Frank Auerbach

Und danach … 

… freuen wir uns, mit Ihnen gemeinsam anzustoßen.  
Wir bitten möglichst um verbindliche Anmeldung bis zum  
17. November 2023 an gerdes@diko-ol.de.
Ihre Kinoplätze reservieren Sie bitte rechtzeitig direkt online.
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16.01.2024 | 15:00 Uhr | Cine k | Eintritt frei

Die Frau meiner Träume
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Der Revuestar flieht überstürzt mit dem Zug ins Gebirge, um endlich 

dem Trubel des Theaters zu entkommen. Allein in der Wildnis und nur 

mit ihrem Pelzmantel bekleidet, wird sie von zwei Männern geborgen. 

Der Revuestar genießt ihrerseits das einfache Leben in der Bergbau-

siedlung und entdeckt an sich hausfrauliche Qualitäten. Doch als der 

Theaterdirektor den Revuestar aufspürt, droht die aufkeimende Liebes-

beziehung an den sozialen Gegensätzen zu scheitern.

Genießen Sie Georg Jacobys musikalisches Lustspiel mit der UFA-Diva 
Marika Rökk.

Deutschland 1943/1944, Revuefilm, 90 Minuten 

Regie: Georg Jacoby

Besetzung: Marika Rökk, Wolfgang Lukschy, Grethe Weiser 
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20.02.2024 | 15:00 Uhr | Cine k | Eintritt frei

Die Eiche – Mein Zuhause
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Los geht’s im Spätsommer, wenn das Leben rund um die Eiche noch 

blüht. Doch schon bald kündigen Gewitter den baldigen Herbst an, in 

dem der Baum seine Blätter verliert, sich langsam Moos am knorrigen 

Stamm bildet, bis im Winter eine Schneedecke die leeren Äste bedeckt, 

bis sich unweigerlich der Frühling durchsetzt: Setzlinge keimen, die 

Tiere, die sich unter dem Baum Höhlen gegraben haben, erwachen 

aus ihrem Winterschlaf. Vögel bauen neue Nester, in denen alsbald der 

Nachwuchs schlüpft und den nahenden Sommer erwartet … 

In der fantastischen Naturdokumentation „Die Eiche – Mein Zuhause“ 
entführen uns französische Filmemacher in das Leben von Eichhörnchen, 
Eichelhäher und weiteren Bewohnern.

Frankreich, Dokumentarfilm/Abenteuer 2022, 80 Minuten

Regie: Michel Seydoux, Laurent Charbonnier

Drehbuch: Michel Fessler, Michel Seydoux  

Musik: Cyrille Aufort  
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19.03.2024 | 15:00 Uhr | Cine k | Eintritt frei

Die Drei von der Tankstelle
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Als die drei Freunde Willy, Kurt und Hans von einer Reise zurückkehren, 

müssen sie feststellen, dass ihre Villa gepfändet wurde. Mit dem ihnen 

verbliebenen Auto fahren sie nun, bis ihnen das Benzin ausgeht und 

sie stehen bleiben. An dieser Stelle eröffnen sie die Tankstelle „Zum 

Kuckuck“. Eine ihrer besten Kundinnen ist bald die schöne Lilian, in 

die sich alle drei Freunde schnell verlieben, ohne es voneinander zu 

wissen. Für wen wird sich Lilian entscheiden und wie geht es mit der 

Freundschaft der drei von der Tankstelle weiter?

Erleben Sie in diesem einzigartigen Filmklassiker, wie Freunde sich 
gegenseitig immer unterstützen und in allen Situationen zusammen-
halten. 

Deutschland 1930, Filmoperette, 90 Minuten 

Regie: Wilhelm Thiele

Besetzung: Lilian Harvey, Willy Fritsch, Oskar Karlweis, Heinz Rühmann 
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„Ein Freund, ein guter Freund, das ist 

das Schönste, was es gibt auf der Welt.“
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16.04.2024 | 15:00 Uhr | Cine k | Eintritt frei

Unterwegs mit Jacqueline
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Die schöne Kuh Jacqueline ist Fatahs ganzer Stolz. Der größte Traum des 

algerischen Bauern ist es, sie eines Tages auf der Landwirtschaftsmesse 

in Paris zu präsentieren. Als er tatsächlich eine offizielle Einladung aus 

Frankreich bekommt, gibt es für ihn kein Halten mehr. Mit der Unterstüt-

zung der gesamten Dorfgemeinschaft treten Fatah und seine Kuh eine 

abenteuerliche Reise an. Im Laufe dieser Odyssee trifft Fatah viele unge-

wöhnliche Menschen, die ihm dabei helfen, seinen Traum wahr werden 

zu lassen.

UNTERWEGS MIT JACQUELINE ist eine genauso lustige wie ergreifende 
Geschichte über Menschlichkeit, Freundschaft und die Verwirklichung 
von Träumen.

Frankreich/Marokko 2015, Komödie/Roadmovie, 92 Minuten

Regie: Mohamed Hamidi

Besetzung: Fatsah Bouyahmed, Lambert Wilson, Jamel Debbouze 
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14.05.2024 | 15:00 Uhr | Cine k | Eintritt frei

Das schöne Abenteuer
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Dorothee Durand ist eine alleinstehende englische Lehrerin und forscht 

in Frankreich nach Verwandten. Von Paris führt sie ihre Suche nach 

Nîmes, wo das Haus ihres Opas steht, das heute als Hotel dient. Der 

charmante Marius versucht ihr zu helfen. Ein Film, der das Publikum auf 

eine angenehme und herzerwärmende Weise unterhält. Ein Märchen für 

Erwachsene, mit ungemein schönen Bildern aus Dörfern und Städtchen 

der Provence.

Genießen Sie diese „vergnügte Reise ins Glück“, voller Charme, Humor, 
Leichtigkeit und französischem Flair.

Deutschland 1959, Komödie, 95 Minuten

Regie: Kurt Hoffmann

Besetzung: Liselotte Pulver, Robert Graf, Oliver Grimm
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17.09.2024 | 15:00 Uhr | Cine k | Eintritt frei

Dick und Doof –  
Die Wüstensöhne
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Stan und Ollie wollen am Clubtreffen der „Wüstensöhne“ in Chicago teil-

nehmen, doch Mrs. Hardy möchte, dass Ollie sie in die Berge begleitet. 

Ollie täuscht einen Nervenzusammenbruch vor, lässt sich eine Schiffs-

reise nach Honolulu verordnen und nimmt seinen Freund Stan mit, da 

Mrs. Hardy unter Seekrankheit leidet. Statt zur Kreuzfahrt begeben sich 

die Jungs natürlich zum Clubtreffen, wo sie sich köstlich amüsieren, 

nicht ahnend, dass das Schiff, mit dem sie angeblich unterwegs sind, 

gesunken ist.

Freuen Sie sich auf diesen seltenen Klassiker aus früher Zeit.  Ein Tipp: 
Üben Sie vorher schon ihre Lachmuskeln. 

USA 1934, Schwarzweißkomödie, 68 Minuten

Regie: William A. Seiter

Besetzung: Stan Laurel, Oliver Hardy, Glenn Tryon, Byron Morgan 
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15.10.2024 | 15:00 Uhr | Cine k | Eintritt frei

Ödipussi
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Paul ist Geschäftsführer des Möbelgeschäftes Winkelmann & Sohn, das 

er nach dem Tod seines Vaters weiterführt. Er lebte bislang unter der 

Obhut seiner Mutter Louise, die ihn umsorgt wie ein Kind. Eines Tages 

erscheint Margarethe als Kundin in seinem Möbelgeschäft. Nach ersten 

schüchternen Annäherungsversuchen und ein paar zunächst beruflichen 

Treffen kommen sich die beiden romantisch unerfahrenen und unsiche-

ren Personen allmählich näher.

Dieser Kultfilm ist ein optimales Training für die Lachmuskeln. Es 
gelingt wohltuend, im Grunde über seine eigenen Schwächen zu lachen, 
ganz im Sinne Loriots.

Deutschland 1988, Komödie , 90 Minuten

Regie: Vicco von Bühlow alias Loriot

Besetzung: Evelyn Hamann, Vicco von Bühlow, Katharina Brauren, Edda 

Seippel 
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19.11.2024 | 15:00 Uhr | Cine k | Eintritt frei

Das fliegende Klassenzimmer
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Von Erich Kästner stammt nicht nur das Drehbuch zu diesem Film, er 

spielt auch sich selbst und ist der Erzähler im Film. Die Tertianer eines 

Internats und die Realschüler einer benachbarten Schule denken sich 

die verrücktesten Streiche aus, nur um den jeweils anderen gehörig 

eins auszuwischen. Als die Realschüler sich eines Tages erdreisten, die 

Aufsatzhefte der Gymnasiasten zu stehlen, gerät der Schultag erst so 

richtig aus den Fugen.

Eine vergnügliche und warmherzige Verfilmung des Kinderromans von 
Erich Kästner für alle Generationen.

Deutschland 1954, Komödie, 92 Minuten

Regie: Kurt Hoffmann

Besetzung: Paul Dahlke, Heliane Bei, Paul Klinger, u. a.  
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Das Cine k überrascht mit Filmen, die in Oldenburg sonst nicht zu 
sehen wären: Wir zeigen Filme, die sich jenseits des Mainstreams 
befinden und über die bekannten Erzählmuster der kommerziellen 
Produktionen hinausgehen. Viele Filme zeigen wir außerdem im 
Original mit Untertiteln. Kurzfilme, Dokumentarfilme und Filmklassi-
ker ergänzen unser Programm, für das wir regelmäßig ausgezeichnet 
werden.

Auch jenseits unseres Kinos sind wir aktiv: Im Sommer bespielen wir 
den Platz hinter der Kulturetage mit unserem „Sommer-Kino“ und 
machen das Kinoprogramm für den Oldenburger Kultursommer.
Kino im Cine k ist mehr als das Abspielen von Filmen. Wir wollen 
ins Gespräch kommen und bieten daher – oft in Kooperation mit 
Oldenburger Akteuren – Diskussionsrunden, Regiegespräche sowie 
thematische Filmreihen und Filmfestivals (u.  a. die jährliche „Woche 
der Demenz“) an.

Wir wollen Kino und Film zugänglich machen und zum Nachdenken 
anregen: Daher gibt es vor vielen Filmen im Kinosaal eine kleine 
Einführung durch unser Team.

Das Oldenburger Kino Cine k

Kartendaten ©2023 GeoBasis-DE/BKG (©2009), Google

So finden Sie zu uns
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Wir, Marion Fittje und Wolfgang Bruch, leiten das Cine k und sind 
schon seit 1992 mit dem Oldenburger Medienbüro und seinem 
mobilen Kino an verschiedenen Orten in und um Oldenburg aktiv. 
Wir sind davon überzeugt: In Oldenburg gibt es den Bedarf nach 
Kino, das sich mit Gesellschaft auseinandersetzt und den Blick in die 
Welt öffnet. 

2002 mieteten wir als Medienbüro schließlich einen Kinosaal in 
der Kulturetage und begannen dort regelmäßig Filmvorführungen 
zu veranstalten. Vorerst war das Cine k nur ein Nebenprojekt des 
Medienbüros Oldenburg.

Im Januar 2013 übernahm schließlich die Cine k GbR unter unserer 
Leitung den Spielbetrieb. Nach wie vor arbeiten das Medienbüro und 
das Cine k für besondere Filmreihen und Events eng miteinander 
zusammen.
Unser Kinoteam freut sich sehr, an der SilberFILM-Reihe teilzuneh-
men und so Menschen aller Altersgruppen die Möglichkeit zu geben, 
einen Kinobesuch bei uns zu genießen.

Ihr(e) Wolfgang Bruch und Marion Fittje

Das Kino Cine k 
Bahnhofstraße 11
26122 Oldenburg
À 0441 2489646
Ã info@cine-k.de
< https://www.cine-k.de
Suchen Sie auf der Homepage des Cine k den gewünschten Film aus 
und buchen dort direkt ihre Wunschplätze.

vornehmlich in den Abendstunden  

Kontaktdaten für 
die Veranstaltungen, 
Mobilität und  
Reservierungen

Öffnungszeiten
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Mit SilberFILM schöne Stunden erleben 
Zu den SilberFILMEN sind Seniorinnen und Senio-
ren mit Familienangehörigen, Nachbarn, Begleitern 
und/oder Pflegenden herzlich eingeladen.  

Kommen Sie gerne allein, in Begleitung oder in 
kleinen Gruppen. 

Unsere Filmreihe ist bunt gemischt, nicht nur Klas-
siker aus vergangener Zeit, sondern auch aktuelle 
Filme mit „Happy End“! 

Volltreffer der guten Laune und des Gemüts! 

Gestalten Sie Ihren Alltag bunter und erleben Sie 
bei Kinonachmittagen Begegnungen und heitere 
Unterhaltung. 

Schwelgen Sie in Erinnerungen und lernen neue 
Filmgeschichten kennen. 

Freuen Sie sich auf die Gemeinschaft vor der  
großen Leinwand!

Miteinander ins Kino fördert die Gesundheit 

Mal wieder ausgehen, Gleichgesinnte treffen,  
eine gute Zeit verbringen – wer möchte das 
nicht? 

Das Kino war schon immer ein Ort für Gemütlich-
keit, Spaß, Spannung und Gemeinschaft. 

Je älter wir werden, umso bereichernder kann 
dieser Treffpunkt sein.
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DEMENZ können wir nicht heilen, 
aber die Auswirkungen lindern.
Helfen Sie uns mit Ihrer Spende! 
DANKE
Unser Spendenkonto
Kontoinhaber: DemenzNetz Oldenburg
IBAN: DE89 2806 1822 0035 0060 00
BIC: GENODEF1EDE
Stichwort: DemenzNetz Oldenburg

DemenzNetz 
Oldenburg

Versorgungsnetz Gesundheit e. V. 
Qualität durch Vernetzung©
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www.demenznetz-oldenburg.de

Impressum
DemenzNetz Oldenburg im Versorgungsnetz Gesundheit e. V., Alexanderstr. 189, 26121 Oldenburg

In Kooperation mit der Initiative SilberFILM von Curatorium Altern gestalten www.alterngestalten.de  

 Die Bilder, Beschreibungen und Logos sind Eigentum der jeweils benannten Verleiher und Textquellen.

Ansprechpartnerin Renate Gerdes  
DemenzNetz Oldenburg im Versorgungsnetz Gesundheit e. V.
Alexanderstr. 189
26121 Oldenburg
À 0441 7706-6858
£ 0176 48882514
Ã gerdes@diko-ol.de
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Miteinander ins Kino!
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FILMNACHMITTAGE  FÜR SENIORINNEN  UND SENIOREN


